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Zurück zu dir



Manchmal verlieren wir uns. Nicht auf einmal, sondern Stück für Stück. In all den Rollen, Erwartungen, im Funktionieren.

Und irgendwann merken wir: Da ist eine Leere in uns. Eine Sehnsucht. Nach Stille. Nach Echtheit. Nach uns selbst.

„The Return – Zurück zu dir“ ist eine Einladung, dieser Sehnsucht zu folgen. Sechs Tage lang darfst du in einem liebevoll

gehaltenen Raum all das ablegen, was nicht mehr zu dir gehört. Du brauchst nichts darstellen, nichts leisten. Du darfst

einfach sein – und dich selbst wieder spüren.

Gemeinsam mit einer kleinen, achtsam ausgewählten Gruppe von Frauen und Männern reist du an einen besonderen

Ort an der türkischen Küste. Umgeben von Weite, Sonne und Stille erwartet dich eine exklusive Privatvilla mit Pool,

Garten und Rückzugsorten für Herz und Seele. Eine erfahrene Köchin begleitet dich durch die Woche und nährt dich mit

liebevoll zubereiteten, gesunden Mahlzeiten – vegetarisch, vegan, regional. Alles ist für dich vorbereitet, damit du tief

eintauchen kannst.

In dieser Woche geht es nicht um Methoden oder „Selbstoptimierung“. Es geht um Erinnerung. Um Rückverbindung.

Um Heimkehr. In transformierenden Gruppenprozessen, achtsamen Coaching-Sessions und Embodiment-Ritualen

tauchst du Schritt für Schritt tiefer in deine innere Welt ein. Du erfährst, wie es ist, wirklich gesehen zu werden – nicht für

das, was du tust, sondern für das, wer du bist. Du erkundest, was dich geprägt hat, welche Muster dich blockieren, und

wie du neue Entscheidungen für dein Leben treffen kannst – aus dem Herzen heraus.

Begleitet wirst du von Jennifer und Maxim, die diesen Raum gemeinsam für dich halten. Mit viel Erfahrung, Empathie

und einem feinen Gespür für die Balance zwischen männlicher und weiblicher Energie führen sie dich durch diese

besondere Zeit – nicht als Lehrer, sondern als Wegbegleiter.

Neben den tiefen inneren Prozessen erlebst du auch Momente voller Leichtigkeit und Verbundenheit: bei einer

Feuershow unter dem Sternenhimmel, bei einem herzöffnenden Abend mit einer lokalen Familie, bei Ausflügen in die

kraftvolle Natur – zwischen Meer, Bergen und uralter Erde. Alles in dieser Woche dient einem einzigen Ziel: dass du dich

erinnerst, wer du wirklich bist. Dass du dir selbst wieder begegnest – mit offenem Herzen, klarer Präsenz und neuer

innerer Stärke.

Wenn du spürst, dass diese Reise dich ruft, dann ist jetzt der Moment. Nicht irgendwann. Nicht später. Jetzt.

Denn die wichtigste Reise deines Lebens ist die zurück zu dir.

THE RETURN - zurück zu dir
Ein Retreat für Frauen & Männer, die heimkehren wollen - zu Ihrer wahren Essenz



Unsere exklusive Villa liegt auf einem 10.000 m² großen Privatgrundstück, eingebettet in unberührte Natur. Hier
genießen wir absolute Ruhe, Privatsphäre und ein großzügiges Raumgefühl, das ausschließlich unserer Gruppe
vorbehalten ist. Ein echtes Alleinstellungsmerkmal in der Region Bodrum: Kaum eine andere Villa verfügt über ein
so weitläufiges Gartengrundstück mit üppigen Grünflächen und einer harmonischen Parkanlage. Diese
einzigartige Kombination aus luxuriösem Wohnkomfort und naturverbundenem Ambiente macht unser Anwesen
zu einem besonderen Rückzugsort für anspruchsvolle Gäste.

Die stilvollen Zimmer, die mediterrane Architektur und zahlreiche Rückzugsmöglichkeiten schaffen den perfekten
Rahmen für Ruhe, Wohlbefinden und Erholung – Luxus pur. Stell dir vor, du erwachst am Morgen und das Erste,
was du hörst, sind die sanften Geräusche der Natur: das Zwitschern der Vögel, das Rascheln der Blätter und das
beruhigende Rauschen des Windes in den Bäumen.

Unser Anwesen ist mehr als nur ein Ort zum Übernachten – es ist dein persönlicher Safe Space. Ob beim
Aufwachen inmitten der Natur oder beim abendlichen Rückzug, wenn die Stille des Waldes dich umgibt: Hier
findest du nicht nur vollkommene Entspannung, sondern auch Raum für persönliche Erneuerung und Wachstum.
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Diese Unterkunft bietet viel Platz zum entspannen.
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Service, Food & Drinks

Türkische Küche – Ein Fest der Sinne beim Retreat

Jeden Tag verwöhnt uns unsere private Köchin mit gesunder, frischer und liebevoll zubereiteter Küche, die

Körper und Seele nährt. 

Lass dich während unseres Retreats von den aromatischen Köstlichkeiten der türkischen Küche

verführen! Bei uns erwartet dich eine kulinarische Reise, die nicht nur den Gaumen, sondern auch

die Seele verwöhnt.

Frühstück – Starte den Tag mit einem klassischen türkischen Frühstück: Zarte Oliven, frischer Käse,

cremiger Joghurt, würzige Sucuk-Wurst, aromatische Tomaten, duftendes Brot und vieles mehr.

Dazu frisch gebrühter Tee aus dem traditionellen Çaydanlık – ein genussvoller Einstieg in den Tag.

Abendessen – Abends tauchen wir gemeinsam in die vielfältigen Aromen der türkischen Küche ein.

Freu Dich auf Gerichte wie Köfte  und Meze – eine bunte Auswahl an kleinen, würzigen

Köstlichkeiten. Mit frischen Zutaten und orientalischen Gewürzen zubereitet, bringen diese

Mahlzeiten ein Stück Anatolien direkt zu uns in den Wald.

Mittagsnacks & kleine Happen – Gönn dir in der Mittagspause leichte türkische Snacks wie Börek

(gefüllte Teigröllchen), Simits (Sesamringe) oder Dips mit frischem Gemüse. Ideal für den kleinen

Hunger zwischendurch – köstlich und nahrhaft!

Wasser, Kaffee & Tee – Den ganzen Tag über stehen dir türkischer Tee und Kaffee zur Verfügung.

Genieß eine Tasse des kräftigen Türkischen Kaffees oder entspanne bei einer Tasse Tee, der in der

Türkei eine jahrhundertelange Tradition hat. Dazu servieren wir dir immer wieder stilles Wasser,

damit du bestens versorgt bist.
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Deine Investition in Dich

Inklusive

3 Mahlzeiten am Tag

Getränke (Wasser, Kaffee, Tee)

Doppelzimmer - 5 Nächte

Alle Coaching Sessions

Alle Aktivitäten & Betreuung vor Ort

Flughafentransfer 2x

Organisation WCT

Beachte bitte, dass Folgendes in diesem Gesamtpreis nicht inklusive ist:

> Flüge

> Reiseversicherung + Reiserücktrittversicherung

>Mahlzeiten, die speziell auf Dich zugeschnitten sind

(glutenfrei, laktosefrei, etc. - für einen Aufpreis möglich)

> persönliche Ausgaben

 > & Alkohol + Softdrinks

Gesamtpreis: 3.555,00€ pro Person (Einzelpreis)

6.666,00 € pro Paar (für Paare, Freunde)
Beim Buches dieses Retreats muss eine Anzahlung von 20 % gezahlt werden. Der Sicherungsschein wird mit der

Rechnung ausgestellt.
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Deine Retreat Mentoren

Lifecoach für starkes Bewusstsein &

innere Heilung

MAxim Pack

Ein absoluter Experte in Sachen IDENTITYSHIFT

und INNERWORK.

über 40.000 Stunden Erfahrung hat er bereits

hinter sich gebracht um Menschen dabei zu

helfen in ihre wahre Kraft zu kommen und ihre

“HIDDEN”-Power zu entdecken.

Slogan: Erinnere dich daran, wer du bist damit du

endlich das leben kannst, was du wirklich liebst!”

Mentorin für höheres Bewusstsein &

innere Stärke

Jennifer Schmitz

Als Mentorin für höheres Bewusstsein und innere

Stärke, habe ich mich darauf spezialisiert, Frauen zu

unterstützen, die oft dazu neigen, sich selbst

hintenanzustellen. Mit einem tiefen Verständnis für

die Herausforderungen, denen sich Frauen in ihrem

täglichen Leben stellen müssen, helfe ich diesen,

sich wieder an die erste Stelle im eigenen Leben

stellen. Mein Ziel ist es, Frauen zu einem

selbstbestimmten und erfüllten Leben zu verhelfen.



 Selin

Projektleitung

Ich bin Selin Schäfer, Gründerin von

Worldculture Travels. Neue Kulturen zu

entdecken, Frauen stärken, Gemeinschaften

aufbauen und Frauenpower leben – das sind die

Werte, die mich auf meinen Reisen begleiten

und die mir besonders am Herzen liegen. Durch

meine Erlebnisse und Erfahrungen wurde mir

bewusst, wie wichtig es ist, Frauen und Kinder zu

stärken. Deshalb habe ich mich dazu

entschlossen, mit Worldculture Travels eine

Plattform zu schaffen, die nicht nur Kulturreisen

bietet, sondern auch aktiv soziale Projekte

unterstützt, die Frauen und Kinder weltweit

stärken. Worldculture Travels ist meine Antwort

auf den Wunsch, Frauen weltweit zu empowern

und auf ihren Reisen nicht nur kulturelle

Erlebnisse zu bieten, sondern auch eine tiefere

Verbindung zu sich selbst und zu anderen

Frauen aufzubauen. Ich möchte Frauen auf

meinen Gruppenreisen die Gelegenheit geben,

neue Perspektiven zu gewinnen, sich mit

Gleichgesinnten zu vernetzen und sich selbst

durch die Begegnungen und

Herausforderungen auf diesen Reisen zu

stärken.



Allgemeine
Informationen

Die Reise kann sich aufgrund von ungünstigen
Wetterbedingungen verändern.

Für diese Reise musst du mindestens 18 Jahre alt sein.

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt bei dieser Reise 10 Personen
und die Höchstteilnehmerzahl 12 Personen. Wenn die Reise
aufgrund zu weniger Teilnehmer nicht stattfinden kann, wird dir
100% des Reisepreises zurück überwiesen.

Wir empfehlen eine Reiserücktrittskostenversicherung und eine
Auslandskrankenversicherung.

Es gelten die AGB von Worldculture Travels in der jeweils
aktuellen Fassung.

 
Abweichend von den aktuellen AGB von WCT gilt für diese Reise:
Ab dem 15.11.2025 entfällt eine Rückerstattung des Kaufpreises. Es
ist nach Absprache und Genehmigung von WCT möglich, die
gebuchte Reise an eine andere Person zu vergeben. Der
Vertragspartner von WCT bleibt in einem solchen Fall
unverändert. Sollten Maxim, Jennifer oder Selin aufgrund einer
schweren Erkrankung kurzfristig ausfallen, wird eine
Ersatzperson die Reiseleitung übernehmen. Die Teilnehmer haben
in diesem Fall keinen Anspruch auf Rückerstattung des gezahlten
Kaufpreises. Mit der Buchung dieser Reise werden die o.g.
Änderungen der AGB akzeptiert.



Buche jetzt!

worldculture-travels.de

0049 - 1775446737

W o r l d c u l t u r e _ t r a v e l s

S E L I N  S C H Ä F E R

M a x i m p a c k _ L i f e c o a c h

J e n n i f e r s c h m i t z _ m e n t o r i n


